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Primer Certamen de Ensayo sobre Ciudadanía y Democracia  

“Ingeniero Heberto Castillo Martínez”. 

 

Antecedentes  

 

• Esta iniciativa presentada por el H. Ayuntamiento de La Paz, Estado de 

México a través de la Coordinación de Innovación Gubernamental fue 

aprobada por unanimidad durante la Sexagésima Quinta Sesión Ordinaria de 

Cabildo celebrada el 16 de julio de 2026, con el objetivo de fomentar el 

análisis crítico, objetivo e informado a través de reflexiones sobre los temas 

de ciudadanía y democracia entre las juventudes de La Paz, Estado de 

México.  

 

• En el mismo sentido, durante la Sexagésima Octava Sesión Ordinaria de 

Cabildo, celebrada el 19 de agosto de 2026, el H. Cabildo aprobó por 

unanimidad el punto de acuerdo relativo al cambio de denominación del 

Auditorio ubicado en el Palacio Municipal del H. Ayuntamiento de La Paz, 

Estado de México para ser nombrado “Ingeniero Heberto Castillo Martínez”, 

estableciendo como fecha para dicho acto el sábado 22 de agosto en el 

Auditorio ubicado en este Palacio Municipal a las 13:30 horas. 

 

Aspectos generales  

 

El certamen se desarrolló en dos categorías de ensayo: 15 a 19 años; y 20 a 24 

años. La inscripción de las y los participantes, así como el registro de los trabajos 

será del 20 de julio al 12 de agosto de 2026, en un horario de lunes a viernes de 

11:00 a 15:00 horas en las oficinas de la Coordinación de Innovación 

Gubernamental, ubicada en el Tercer Piso del Palacio Municipal, con dirección 

Plaza Luis Cerón s/n, Cabecera Municipal, La Paz, Estado de México, C.P. 56400; 

y se recibieron 70 ensayos.    

 



 

 

2 

En términos de la Base Séptima de la convocatoria, el Jurado calificador integrado 

por la Secretaría Técnica de Gabinete, la Coordinación de Innovación 

Gubernamental y el Departamento de Desarrollo Democrático del H. Ayuntamiento 

de La Paz, Estado de México determinó como ganadores del Certamen a las 

siguientes personas.   

 

Título Autor 

Participación de las y los jóvenes en temas de 

política pública. Heberto Castillo, un genio con 

el que estamos en deuda. 

Primer lugar de la categoría A: 

José Eduardo Sánchez Téllez. 

El papel de las juventudes en el 

fortalecimiento democrático: Heberto Castillo, 

enseñanzas, retos y sueños.  

Segundo lugar de la categoría A: 

Katerine Yaretzi Estrada Salinas. 

Empoderar los espacios educativos para 

promover la participación activa de las 

juventudes.  

Tercer lugar de la categoría A: 

Arendi Noemi Martínez Arrieta. 

 

El futuro se construye dónde estamos. 

Certamen de Ensayo Ingeniero Heberto 

Castillo. 

Primer lugar de la categoría B: 

Marco Antonio Quiroz Hernández. 

El voluntariado, la empatía y don Heberto 

Castillo en tiempos de transformaciones 

profundas en México. 

Segundo lugar de la categoría B: 

July Joselyn Ugalde Mercado. 

Ante todo, siempre la verdad y la empatía: 

Heberto Castillo Martínez VIVE. 

Tercer lugar de la categoría B: 

Aldo Iván García Cárdenas. 

 

Ceremonia  

 

• La Ceremonia para entregar el reconocimiento a los participantes y 

ganadores del Certamen de Ensayo, así como la develación de la placa se 

llevó a cabo el sábado 22 de agosto de 2026 en el Auditorio Ing. Heberto 

Castillo Martínez, ubicado en la planta baja de Palacio Municipal. 
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Mensaje del área proponente de la iniciativa 

 

• La Coordinación de Innovación Gubernamental, por medio de su titular, Mtro. 

Salvador López Santiago, con la presencia de la Presidenta Municipal 

Constitucional de La Paz, Profesora Martha Guerrero Sánchez; ediles e 

integrantes del Jurado Calificador emitió el siguiente mensaje:    

 

¡Muy buenas tardes! 

Vecinas y vecinos. 

Amigas y amigos. 

Con el permiso de la Presidenta Municipal.  

 

Dicen que las mentes brillantes debaten las ideas y las más brillantes construyen 

consensos a través de dichas ideas. El ingeniero Heberto Castillo fue una de esas 

mentes que surgen pocas veces en la historia.  

 

Don Heberto nos enseñó que siempre es mejor la verdad y que siempre debemos 

ir a la izquierda, porque hasta ahí tenemos el corazón. Si tuviera que sintetizar su 

legado en una expresión, esa sería “congruencia entre pensamiento, palabras y 

acciones”.  

 

Mañana se cumplen 98 años del natalicio del genio que reconocemos como 

demócrata, científico, académico, periodista, político y líder social, un verdadero 

estadista con el que la historia nacional sigue en deuda: es tiempo de comenzar a 

valorarlo en su justa dimensión. 

 

Qué tan profundo e importante es su pensamiento que, a casi 30 años de su deceso, 

sus principios, postulados e ideas siguen vigentes y son indispensables, si acaso 

aspiramos a tener una sociedad más justa y equitativa. 
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El inventor de la tridilosa y unificador de las izquierdas en México, promovió e 

impulsó la enérgica defensa de los más desprotegidos y con valentía, luchó para 

poner en evidencia los excesos que se cometían desde el viejo régimen, siempre 

con la Constitución en la mano, el Quijote en la cabeza y México en el corazón. 

 

Las obras, biografía y acervo de la memoria de su paso por la vida pública, son fiel 

reflejo de una vida memorable dedicada a servir a la patria.   

 

Evidentemente no lo conocí en persona, cuando su corazón dejó de latir aquella 

mañana del 5 de abril de 1997, yo era un niño, pero en mi desarrollo académico y 

profesional lo pude conocer a través de sus publicaciones y sus discursos en el 

Congreso.  

 

Sin embargo, mi encuentro más significativo con el Ingeniero Heberto Castillo se 

remonta a noviembre de 2018 en el Senado de la República, donde lo empecé a 

conocer a través de anécdotas de personas que tuvieron la fortuna y el privilegio de 

coincidir con él. Por casi seis años, caminé al lado de la Senadora de la República 

por el estado de Veracruz, mi Maestra, Gloria Sánchez Hernández; mi buen amigo, 

Maestro Javier Santiago Castillo; y muchos hebertistas más.  

 

Quienes convivieron con él, me platican con la emoción que generan los recuerdos 

mágicos, que Don Heberto tenía la genialidad de crear inventos como la tridilosa y 

expresar de manera simple lo más complejo; y al mismo tiempo, mantenía la 

picardía e ingenio de los jarochos, porque nunca le pudieron arrebatar su esencia. 

 

Hoy tengo la oportunidad de caminar al lado de una mujer honesta e incansable que 

quiere mucho a nuestro municipio, mi Maestra Martha Guerrero Sánchez. Tenemos 

mucha Presidenta y lo digo con franqueza, basta destacar que en su formación 

política ha recibido los consejos, guía y respaldo del máximo exponente del 

Hebertismo en el Estado de México, todos saben quién es nuestro amigo de 

Texcoco.      
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Mi Presidenta, nuestra Presidenta Municipal, Profesora Martha Guerrero Sánchez 

tiene muy marcados los principios que distinguen al Hebertismo: congruencia, 

valentía, honestidad y cercanía con la gente. Eso es una clara señal de que en La 

Paz, vamos por buen camino.  

 

Amigas y amigos. 

 

Me emociona decirles que en la Convocatoria del Primer Certamen de Ensayo sobre 

Ciudadanía y Democracia “Ingeniero Heberto Castillo Martínez”, que impulsamos 

desde la Coordinación de Innovación Gubernamental, tuvimos 70 registros de 

jóvenes de 15 a 24 años de distintas escuelas. Muchas felicidades por atreverse a 

expresar sus opiniones.   

 

Como Hebertista, me siento muy orgulloso y muy contento de poder ser parte de 

este momento histórico en la vida de nuestro municipio.  

 

La placa que se develará, es un pedacito de patria y también es un recordatorio 

permanente de que todos los días debemos elegir la verdad, porque la justicia 

siempre llega, aunque a veces pueda tardar.  

  

Hay muchos desafíos en el horizonte, pero mientras existan personas como nuestra 

Presidenta Municipal, que profesan con los hechos el pensamiento de Don Heberto, 

créanme que estaremos bien. Además, igual que el Ingeniero Castillo, en La Paz, 

no sabemos, no podemos y no queremos aprender a rendirnos.  

 

Que viva el veracruzano eterno; y como lo admiramos en todo México y el gran 

Estado de México, que viva el mexicano y mexiquense eterno. 

 

¡Muchas gracias!  


